SPECIFICATIE PRODUKT Art. nr. B7

Versie
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met zeevruchten en kip
27/03/2014

1. Produktomschrijving

¢ Algemene omschrijving

¢ Samenstelling

¢ Organoleptische kenmerken :

¢ Verpakking:

2. Kwaliteitscontrole

e ingrediénten

o allergenen

Deze mix wordt bekomen door een mengeling van rijst, ajuin,

paprika, erwten en tomaten met inktvis, kip, chorizoworst, roze garnalen,
mosselen en koolvis ommanteld met een saus.

De verschillende ingrediénten worden in een Forberg gebracht,
gemengd en gecoat.

Voorgekookte gele rijst (50% : water, gele rijst, kurkuma);

groenten (17% : rode paprika, erwten, tomaten, ui);

geroosterde kippenreepjes (7% : kip, water, dextrose, zout, xylose,
tapioca zetmeel en glucose);

koolvis (7%);

garnalen (4% : garnalen, water, zout, kleurstof : E160c);

mosselen (4% : gekookt mosselvlees, water);

chorizoschijfies (5%) (varkensvlees, varkensvet, zout, kruiden, aroma,
antioxidant (E301), conserveermiddel (E250), kleurstof (E150a, E160a));

inktvisringen (2%) (inktvis, water);

zonnebloemolie (2%)

kruidenmix (2% : zout, maltodextrine, gehydrolyseerde plantaardige eiwitten (soja),
aroma's ( ei, melk, soja), vispoeder, groenten poeder (look, selder, ajuin),
schaaldierenextractpoeder, dextrose, zetmeel, kruiden- en specerijenextract,
groentenextract (selder), zonnebloemolie, smaakversterkers (E627, E631),

antiklontermiddel (E551), citroenzuur, paprika, suiker)

schaaldieren, eieren, vis, soja, melk, selder, weekdieren

Een uniforme mengeling van IQF ingrediénten, karakteristieke geur en smaak

# Ten minste 80 % van de bovenvermelde percentages dienen in de mix aanwezig te zijn.

¢ Algemene omschrijving

¢ Fiches

3. Voedingswaarden

2 x 2,5kg

PINGUIN - standaard : BRC/IFS/ACS
microbiologisch (SVM-02)

per100g |GDA* [GDA/100g per 100g |GDA* GDA/100g
Energie (kJ) 513 Vet (g) 3,5 70 5,00
Energie (kcal) 121 2000 6,05 |waarvan verzadigd vet (g) 0,34 20 1,70
Eiwit (g) 7,2 50 14,40]vezels (g) 0,94 25 3,76
Koolhydraten (g) 14,7 260 5,65]Sodium (mg) 504 2400 21,00
waarvan suikers (g) 1,26 90 1,40]Zout (mg) 1260
4. Kookinstructies
¢ De aanbevolen methode is in een pan of wok:

Voeg een kleine hoeveelheid olie in een pan of wok om aanbranden te voorkomen.
Voeg de gewenste hoeveelheid Paélla in de verhitte pan of wok.
Bak de Paélla voor +/-8 minuten en roer regelmatig het product.

¢ Microgolfoven (niet aanbevolen methode):

Breng de gewenste hoeveelheid diepgevroren Paélla in een gepast microgolfoven recipiént.
Verhit het product 8 a 9 minuten bij 750 Watt.

¢ In de oven:

Voeg een kleine hoeveelheid olie in een overschaal.
Breng de gewenste hoeveelheid diepgevroren Paélla in een ovenschaal in een voorverwarmde

oven (180°C)

Verhit het product +/- 12 minuten.

Opgesteld door Nadine Desmedt
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